MENU: 	26-30.05.2025 r.						P.W. Gastropol tel. 534 888 148

	
	
PONIEDZIAŁEK
	Waga porcji
	
WTOREK
	Waga porcji
	
ŚRODA
	Waga porcji
	
CZWARTEK
	Waga porcji
	
PIĄTEK
	Waga porcji

	





Obiad
	Krupnik polski



Indyk w sosie słodko-kwaśnym 
z warzywami 
i ananasem
Ryż

Kompot domowy
	300 ml






120 g
150 g

200 ml
	Żurek z kiełbaską, jajkiem 
i ziemniakami

Naleśniki 
z truskawkami
Polewa twarożkowo-waniliowa


Kompot domowy
	

300 ml


2 szt.

100 ml


200 ml
	Rosół z makaronem



Kotlet schabowy
Ziemniaki puree
Sałatka wiosenna ze śmietaną


Kompot domowy
	300 ml



100 g
200 g

100 g


200 ml
	Zupa minestrone
z muszelkami


Pulpecik z kurczaka
w sosie pieczeniowym
Kasza jęczmienna
Sałatka z buraczków


Kompot domowy
	
300 ml



120 g
150 g
100 g


200 ml
	Zupa brokułowa 
z grzankami


Makaron penne
z sosem pomidorowo-jogurtowym
i tartym serem

Kompot domowy
	
300 ml






250 g

200 ml

	
	Gluten, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 642kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 620kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 729kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 640kcal 
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 647kcal




Kobylany - szkoła
