MENU: 	12-16.05.2025 r.						P.W. Gastropol tel. 534 888 148

	
	
PONIEDZIAŁEK
	Waga porcji
	
WTOREK
	Waga porcji
	
ŚRODA
	Waga porcji
	
CZWARTEK
	Waga porcji
	
PIĄTEK
	Waga porcji

	





Obiad
	Zupa pomidorowa 
z zacierką


Indyk w sosie koperkowym
Kasza bulgur
Surówka z kapusty pekińskiej


Kompot domowy
	
300 ml



120 g
150 g

100 g


200 ml
	Rosół z makaronem



Kotlecik pożarski 
z drobiu
Ziemniaki puree
Surówka z marchewki



Kompot domowy
	300 ml




100 g
200 g
100 g



200 ml
	Zupa ziemniaczana 
z kiełbaską


Makaron muszelki 
z twarożkiem na słodko
Polewa jogurtowo-malinowa


Kompot domowy
	
300 ml




2000 g

100 ml


200 ml
	Zupa jarzynowa 
z ryżem


Gołąbki szwedzkie bez zawijania z kaszą 
i wieprzowiną
Sos pomidorowy
Ziemniaki puree


Kompot domowy
	
300 ml




100 g
100 ml
200 g


200 ml
	Krem z zielonego groszku z grzankami

Ryż
Mus truskawkowy 100%
Polewa twarożkowo-waniliowa

Kompot domowy
	

300ml

150 g
100 g



100 ml

200 ml

	
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 653kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 673kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 642kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler 579kcal
	Gluten, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 647kcal




Kobylany - szkoła
