MENU: 	2-6.06.2025 r.						P.W. Gastropol tel. 534 888 148

	
	
PONIEDZIAŁEK
	Waga porcji
	
WTOREK
	Waga porcji
	
ŚRODA
	Waga porcji
	
CZWARTEK
	Waga porcji
	
PIĄTEK
	Waga porcji

	





Obiad
	Zupa jarzynowa 
z makaronem literki

Leczo z indykiem, cukinią, pomidorami
Ryż



Kompot domowy
	
300 ml


120 g
150 g



200 ml
	Krem z białych warzyw z grzankami

Kotlet pożarski 
z drobiu
Ziemniaki
Sałatka z pomidorów ze szczypiorkiem

Kompot domowy
	
300 ml


100 g
200 g

100 g

200 ml
	Bulion warzywny 
z makaronem

Pierogi z serem na słodko
Polewa jogurtowo-malinowa


Kompot domowy
	
300 ml


220 g

100 ml


200 ml
	Zupa ziemniaczana
z kiełbaską

Gulasz wieprzowy
Kasza jęczmienna
Marchewka 
z groszkiem


Kompot domowy
	
300 ml

100 g
150 g

100 g


200 ml
	Zupa pomidorowa 
z ryżem

Miruna panierowana
Ziemniaki
Mizeria


Kompot domowy
	
300 ml


100 g
200 g
100 g


200 ml

	
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 662kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 689kcal
	Gluten, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 763kcal
	Gluten, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 663kcal
	Gluten, ryby, jaja kurze, laktoza, białka mleka krowiego, seler, 675kcal




Kobylany - szkoła
